Barlauchpesto

Zutaten

2 Bund Barlauch, frisch
100 ml Olivendl

1 EL Pinienkerne

50 g Parmesan

Nach Geschmack: Zitrone
1 TL Pfeffer

1/2 TL Salz
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Zubereitung

Den Biarlauch waschen, trockenschleudern und fein ha-
cken. Die Pinienkerne ohne Fett in einer Pfanne leicht an-
rosten, danach in der Kiichenmaschine zerkleinern. Den
Parmesan reiben. Die tibrigen Zutaten dazugeben und zu
einer samigen Masse mixen.

Wenn das Pesto zu trocken ist, Ol nachgieRen. Mit Salz,
Pfeffer und Zitrone abschmecken. Das Pesto lasst sich
auch mit dem Stabmixer zubereiten, wenn die Pinienker-
ne zuvor in einem Morser zerkleinert wurden.

Arbeitszeit: ca. 15 Min. Ruhezeit: ca. 4 Std.
Schwierigkeitsgrad: simpel
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