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Zutaten Zubereitung

Frühstückssalat

1 kleines Glas Miracel Wip 
(250 ml) 
150 g griechischen Joghurt 
6 gekochte Eier 
200 g Rohschinkenwürfel 
4 Tomaten 
1 Zwiebel 
Petersilie 
Salz, Pfeffer 

Die Eier, Tomaten und Zwiebel in feine Würfel 
schneiden. Alle Zutaten der Reihenfolge nach in 
eine Form schichten (ohne Salz und Pfeffer) und 
am besten über Nacht in den Kühlschrank 
stellen und durchziehen lassen. 
 
Kurz vor dem Verzehr durchrühren und mit 
Salz und Pfeffer abschmecken. 


