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Puddingmilchsuppe

Zutaten Zubereitung

Fiir 4 Personen: 6 EL kalte Milch in eine kleine Schiissel geben.
Die ibrige Milch in einem hohen Kochtopf auf

11Milch hochster Stufe zum Kochen bringen.

60 g Zucker

1 Paket Vanillepuddingpulver 60 g Zucker in die Milch riithren.

Frische Friichte oder Friichte

aus der Dose Puddingpulver mit der Milch in der kleinen

Schiissel verrithren. Die Masse in die kochende
Milch einriihren. Die Suppe nochmals kurz
aufkochen lassen und anschlieRend den Topf
von der Herdplatte nehmen.

Mit den frischen Friichten oder Friichten aus
der Dose die Suppe verfeinern. Hier sind es
Schattenmorellen (mit Speisestdrke leicht
angedickt).
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