*1786 | GESCHMACKVOLL
Curry-Kokos-Hahnchen

Zutaten fiir 4 Portionen Zubereitung
400-500 g Hahnchenfleisch Backofen auf 200 °C Ober-/Unterhitze vorheizen. Hihn-
1 Dose Kokosmilch chenfleisch in kleinere Streifen schneiden und in eine

Auflaufform legen. Kokosmilch, gehackte Tomaten,
Speisestdrke, Brithepulver, Salz und Currypulver in den
Mixtopf geben und 20 Sekunden auf Stufe 4 vermengen.
3 TL Briihepulver Rostzwiebeln hinzufiigen und 10 Sekunden mit Links-

1 TL Salz lauf auf Stufe 3 unterriithren. Sauce tiber das Hihnchen-
fleisch geben und mit einem Stiick Alufolie abdecken. Im
vorgeheizten Backofen backen. Nach 40 Minuten Alufolie
abnehmen und weitere 15 Minuten im Ofen kécheln las-
sen. Dazu passen z. B. Reis, Nudeln oder Gemiise.

1 Dose gehackte Tomaten

30 g Speisestarke

2 TL Currypulver
30 g Réstzwiebeln
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meine Sparkasse



