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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

der Schriftsteller und Architekt Max
Frisch sagte einmal:, Krise ist ein pro-
duktiver Zustand. Man muss ihm nur den
Beigeschmack der Katastrophe nehmen.“

Gut, Corona ist weiterhin allgegenwartig und
wird uns noch eine Weile begleiten. Doch es
gibt auch viele positive Nachrichten aus der
Region: Wir sind - trotz Abstandsregelungen
—noch enger zusammengewachsen. Oder
haben uns erst gar nicht davon abhalten
lassen, wie unser frisch verméhltes Braut-
paar Vanessa und Benjamin vor der Bauwerk-
hallein Oldenburg auf dem Bild beweist. Wir
achten mehr aufeinander. Machen uns fir
andere Menschen stark. Und entwickeln im-
mer neue Ideen, um diese schwierigen Zeiten
erfolgreich zu meistern.

Das ist es, was das Oldenburger Land so
lebens- und liebenswert macht! Dartiber
wollen wir in dieser Ausgabe von *1786
berichten: Unternehmen, die wegen Corona
ganz neue Wege gehen. AuRergewshnliche
Berufe. Erfolgreiche Geschadftsmodelle und
nachhaltige Anlageformen. Und natiirlich
laden wir Sie wieder herzlich ein, mit uns die
vielen positiven Seiten unserer Heimat zu
erkunden.

Mochten Sie vielleicht sogar selbst einmal
an *1786 mitwirken? Dariiber freuen wir uns
sehr! Folgen Sie uns einfach bei Facebook
oder Instagram, besuchen Sie uns online
unter1zo.com/1786 oder in einer unserer

112 Filialen in der Region. Positive Anregun-
gen und Wiinsche sind uns immer herzlich
willkommen.

Bis bald und viele Griifie aus der Niihe!

Ihre Jutta Schinzing
aus dem LzO-Redaktionsteam *1786
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Den Spielplan und alle weiteren
Informationen finden Sie auf:

staatstheater.de

Theatralische

Lockerungsiibungen

nd plétzlich fiel der
Vorhang. Wo eben noch
Stimmen bebten und
Korper tanzten, wo
Augen leuchteten und Beifall toste,
da war auf einmal: nichts mehr.
Stille und Leere legten sich tiber
die Bithnen des Oldenburgischen
Staatstheaters wie feiner Staub.
»Es war unwirklich. Surreal. Dys-
topisch. Mitte Marz herrscht norma-
lerweise Hochbetrieb”, beschreibt
Theatervermittlerin
Dorothee Emsel die
Situation. ,Nattirlich
war das ein Schock",
gibt auch Regieas-
sistentin Mathilda
Kochan zu. ,,Aber
nichts tun? Das kam
garnichtinfrage.
Spielfreude ist wie
ein Fieber, das muss
raus. Am liebsten auf
der Bihne. Und wenn das nicht geht
—dann sucht man sich eben was.“
Man sagt: Krisen seien Katalysato-
ren. Das heil3t: Sie funktionieren als
Prozessbeschleuniger. Und so war
es auch hier. Aus dem jahen Nichts
entstanden neue kiinstlerische Ak-
tionen, neue digitale Formate, neue
Formen der Zusammenarbeit—und
auch: neue Bindungen zum Publi-

kum. ,,Wir haben uns einfach was
getraut®, erklart Gesine Geppert,
Leiterin der Sparte 7 —seit jeher ver-
antwortlich fir kithne Experimente
und andere Wagnisse. ,Man kann
in solchen Phasen nicht alles bis

ins letzte Detail durchdenken, man
muss auch einfach mal machen!*
Das ,Machen“begann mit #krea-
tivzuhause - einem Blick in die
,2Homeoffices“ des kiinstlerischen
Personals. Es folgten die ,,Schau-

~Man kann in solchen Phasen
nicht alles bis ins letzte Detail
durchdenken, man muss auch

einfach mal machen!"

Gesine Geppert

spieler an der Strippe“, mit denen
man tber die Relativitatstheorie
plaudern oder ihnen beim Rezitie-
renihrer Lieblingstexte lauschen
konnte. Besonders spektakular

war die ,Deichfahrt®, ein Schau-
spiel-und Opern-Programm auf der
Hunte, mit sicherem Abstand zum
Ufer. Zusammen mit dem Lokal-
sender oeins entwickelte man die

,Bihne Eins*, ein digitales Theater
mit Live-Programm aus der Exer-
zierhalle. Im Juli und August gab es
mit dem , Fensterln“ aulserdem drei-
mal Kulturhdppchen aus Fenstern
in der Oldenburger Innenstadt. Und
schlieRlich realisierte Kochan noch

»,Die Loge“: einen Theatersaal fiir
eine einzige Person in einem leer
stehenden Geschaftin der Olden-
burger Innenstadt. Abstande? Hier
kein Problem.

Die bange Frage war
jedoch: Wiirde sich tiber-
haupt jemand fiir die neu-
en Angebote interessie-
ren? Klare Antwort: Und
ob! Die Resonanz beim
Publikum schwankte
zwischen Erleichterung,
Freude und Dankbarkeit.
»Es schien beinahe so,
als wire die Kunst das
Einzige, das die Menschen
aufnattirliche Weise beruhigt und
zusammenbringt®, beschreibt
Emsel ihre Eindriicke. Ein wunder-
barer Nebeneffekt der digitalen
Angebote: Sie hatten keine rdaum-

lichen Grenzen. Plotzlich sal3 die
gesamte Region in der ersten Reihe.
JIch will die Zeit nicht schonreden®,
restimiert Intendant Christian
Firmbach.,Ganzim Gegenteil, sie



Wie andere Unternehmen in unserer
Region die Corona-Krise gemeistert
haben, lesen Sie auf der ndachsten Seite.

LDENBURqu
e gTAATSTHEATER

gewohnt kreativ - mit einem
,2Kammerspielplan“, der die The-
men und die Mittel zur Darstellung
auf das Wesentliche komprimiert.
Diese Reduktion erméglicht neue
Ideen und Formate, fiir die sonst
war iiberaus frustrierend. Aberwas  Seit dem 29. August lauft bereits nur wenig Raum ist. So bleibt es
wir draus gemacht haben, wie viel die neue Spielzeit - allerdings auf den Bihnen zwar weiterhin
Herzblut wir gegeben haben und wie = weiterhin mit den strengen Ab- vergleichsweise still und leer —aber
das angekommen ist—das macht standsvorschriften fiir die Bihne. der Vorhang geht wieder auf. Und
mich stolz.” Das Staatstheater reagiert darauf ganz gefallen war er sowieso nie.




Es gibt Ideen, die passen so perfektin ihre Zeit, dass
sie zu Symbolen dafiir werden. Das einfachste
Beispiel ist das Speiseeis als Sinnbild fiir den Sommer.
Und gdbe es solch eine Idee fiir die Corona-Krise, dann
wiirden wir einige spannende Beispiele direkt vor
unserer Haustiir finden.

einen Ursprung hat das Wort Krise im Griechi-
schen und es bedeutet so viel wie ,,entschei-
dender Augenblick”. Exakt so hat Unternehmer
Peter Kenkel aus Cappeln die Phase im Friih-
jahr 2020 interpretiert. Piinktlich zum Lockdown im
Madrz griindete er mit MobiDes ein Unternehmen fiir
Desinfektion und Hygienemafinahmen. Die Produkte

koénnten nicht zeitgemadRer sein: mobile Durchgangs-
schleusen, die schnell], flexibel und einfach eingesetzt
werden kénnen. Zum Betrieb benétigt man nur zwei

Dinge: einen ebenen Untergrund — und eine haushalts-
ubliche Steckdose. Alles andere ist vorinstalliert. Das
Unternehmen ist flexibel: In Cloppenburg wurde eine
dieser Desinfektionskabinen fiir dltere Menschen und
anderen Risikogruppen in einen Besucherraum umge-
baut und dem Alloheim Senioren Residenz ,,Im Pieper
Quartier” zur Verfiigung gestellt, um ihren Liebsten
ndher zu sein.

»Niemand weil3, wie es mit COVID-19 weitergeht. Aber
die Hygienestandards werden in Zukunft sicher hoher
sein als bisher*, blickt Kenkel voraus. Und so sind die
Produkte der MobiDes GmbH zwar Symbole fiir das
Corona-Jahr 2020 - doch die Nachfrage dirfte dauer-
haftanhalten. Fast wie beim Speiseeis.




Unerkannt
systemrelevant

ei den vielen Planen und Strategien zur
Bekdampfung des Coronavirus blieben Tisch-
lereien bisher unberiicksichtigt. Frasen und
Sdgen schienen keine geeignete Antwort auf
eine Pandemie zu sein. Doch in Ganderkesee hat sich
herausgestellt: Genau das sind sie.
»,Es begann ganz harmlos“, erzdahlt Ronald Holscher.
»Auf Anfrage hatten wir ein paar Spuckschutzwande
produziert. Aber als wir einen Instagram-Account
erstellt und Bilder gepostet haben, sprang plotzlich die
Nachfrage an.“ Fortan war die CNC-Frdse im Dauerein-
satz und produzierte Elemente aus Holz und Acryl-
glas fiir Praxen und Verkaufsrdume von Arzten und
Apotheken, fir den Handel und Biiros. ,Man kann sich
natiirlich auch Plastik aus China schicken lassen®, ist
sich Holscher bewusst, ,,aber unsere Produkte haben
eine andere Qualitat. Und das sehen die Kunden auch.”
Reich ist der Betrieb mit den Elementen zwar nicht

ie definiert man Geschafts-
erfolg? Macht er sich allein
an Zahlen fest? Oder gibt es
weitere Ebenen? Ja, natiir-
lich: Die gibt es. Okonomen sprechen von
,Corporate Citizenship“ und sie meinen
damit: das Verhalten eines Unternehmens
jenseits des Kerngeschafts —als Teil der
Gesellschaft.

Die Remmers GmbH hat in der Corona-
Krise gezeigt, wie wichtigihr dieser
Bereich ist.,,Beim Thema Desinfektion
haben wir zundchst an unsere Beleg-
schaft gedacht“, berichtet der Vor-
standsvorsitzende Dirk Sieverding.
»Aber dann haben sich Rettungs-

wahrend des L.ockdowns

geworden, aber schwer zu bekommen.

das zehnkoépfige

Team war immer gut ausgelastet. Und wer weil3?
Beim nachsten epidemiologischen Ernstfall gelten
Tischlereien vielleicht als systemrelevant. Denn in
Ganderkesee hat sich gezeigt: Genau das sind sie.

GmbH - Gesellschaft
mit besonderer Haltung

dienste und 6ffentliche Institutionen an uns gewandt.
Da war sofort klar: Wir wollen helfen!“ Kurzerhand
ristete der Bauchemie-Spezialist einen Teil der Produk-
tionsanlagen in Loningen um und stellte dort Desinfek-
tionsmittel nach Standards der WHO her. Das benétigte
Ethanol hierfiir kam tibrigens von der Berentzen Grup-
pe aus Haseltinne. Schlussendlich wurden bisher mehr
als 150.000 Liter von der keimreduzierenden Lésung
zum Selbstkostenpreis an medizinische und 6ffentli-
che Einrichtungen in der Region weitergegeben.

Und wie sieht es mit dem Kerngeschaft aus? ,Bisher
haben wir die Krise vergleichsweise gut gemeistert,
erklart Sieverding. ,Wir sind verhalten optimistisch.”
Das liegt natiirlich nicht nur an den guten Taten. Aber sie
sind Teil des Gesamteindrucks, den ein Unternehmen
macht-und damit auch Teil seines Geschaftserfolgs.

1786 H
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Millionen Menschen gehen jeden Tag einer ganz gewéhnlichen Arbeit

nach. Andere verfiigen iiber ungewohnliche und manchmal sogar

einzigartige Fdhigkeiten, mit denen sie ihr Geld verdienen. Im Folgenden

stellen wir sie vor.

Miteinag

mitten

»,Die Amtsspracheist

Deutsch“-so stehtesim

Verwaltungsverfahrens-

gesetz. Eine klare Rege-
lung fiir das gegenseitige Verstand-
nis von Behoérden und Bevélkerung.
Doch der Alltag sieht anders aus: Es
gibt viele Missverstandnisse.

Diese Beobachtung veranlasste den
Philosophen Jascha Rohr dazu, zu-
sammen mit der Landschaftsarchi-
tektin Sonja Hérster ein neuartiges
Unternehmen zu griinden. , Institut
fur Partizipatives Gestalten“ steht
auf dem Klingelschild am Altbau in
der Oldenburger MoltkestralRe. Rohr
selbstbezeichnet sich als Trans-
formationsdesigner. Braucht man
einige Semester Philosophie, um
das zu verstehen?

,Nein“, schmunzelt Rohr. , Es ist

der

rin

ganz simpel: Wir
wollen Verwal-
tungshandeln bes-
ser machen, nidher
an den Biurgerin-
nen und Burger.“ Und wie? , Indem
wir Formate der Zusammenarbeit
auf Augenhohe entwickeln. Ge-
meinsam gestalten - gemeinsam
Loésungen finden.“ Das IPG schafft
Begegnungsstédtten fiir die Interes-
sengruppen und ermdéglicht krea-
tive Formen der Beteiligung. Zum
Beispiel auf grofRen Planteppichen,
aufdenen alle Beteiligten selbst
grofRe Planungsgebiete wie Stadt-
teile, Stadte oder Regionen visuell
erfassen und praktisch begehen
kénnen.

Beim ehemaligen Fliegerhorstin

Oldenburg entsteht ein neuer Stadt-

teil fiir 3.000 Menschen - auf Basis
von Ideen und Wiinschen aus der
Bevélkerung. In Hatten wurde der
Naturerlebnispfad Osenberge par-
tizipativ geplant, in Détlingen ein

CI11

Konzept fiir das Wohnen und Leben
im Alter. Gefragt ist das Know-how
des IPG aber auch in Metropolen.
,Die Berliner Mitte soll gemeinsam
mit den Biirgerinnen und Biirger
neu gestaltet werden®, erkldrt Rohr.
»Es geht um Alexanderplatz, Rotes
Rathaus, Regierungsviertel. Und
wir sind mittendrin.“

Alle Infos zum Institut fur
Gestaltungs- und Innovationsprozesse

finden Sie auf: partizipativ-gestalten.de

Egal, ob nah oder fern: Die Liebe
zur Weisheit —die urspriingliche
Bedeutung der Philosophie —ist der
rote Faden in den Arbeitsprozessen
des IPG. Und sie fiithrt zu klugen
und klaren Ergebnissen. Ganz ohne

Verwaltungsverfahrensgesetz.




uhigliegt die

86 Meter lange

,MS Saturn“im

Wasser vor der
Oldenburger Schleuse. Im
offenen Laderaum stehen
mehrere Container, das
Ziel heifRt Rotterdam.
Leichte Wellen platschern
gegen die Bordwand, am
Himmel kreischt eine
Mowe. Was fiir die einen
maritime Romantik ver-
mittelt, das ist fiir Binnen-
schiffer normaler Arbeits-
alltag.

»,Die Ware muss von A
nach B, das unterschei-
det uns nicht grof von

Gliterzug und Lastwagen,

kommentiert Kapitan und

Schiffseigner Jérg Liipkes.

»~Aber glauben Sie mir: Ich
bin froh, dass ich nicht
auf der Autobahn unter-
wegs bin!“

Wer sich von der, Saturn“
aus umschaut an diesem
Morgen, auf das Wasser
und andere Boote, auf
winkende Kinder am Ufer,
versteht den Gedanken

Au
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,Friherist die ganze Familie
mitgefahren.” Wie das geht?
Jorg Lupkes im Interview auf
1zo.com/1786

sofort. ,Aber man darf
sich nichts vormachen.
Der Zeitdruck wird immer
groRer, die Konzentration
muss immer hoch sein,
unsere Arbeitswoche hat
sieben Tage.”

Doch Liipkes beschwert
sich nicht:,Ich habe das
Gluck, dass ich meinen
Job sehr gerne mache.”
Und er sieht einen tie-
feren Sinn darin. Ein
Binnenschiff ersetzt etwa
100 Lastwagen, obwohl
der Motor mit 800 PS nur
doppelt so stark ist wie der
eines Lkw. ,,Dasist eine
enorme Entlastung fir
Straflen und Umwelt.“
Apropos Umwelt: Wie
empfindet man die Fahrt
durch das Oldenburger
Land? Wird es irgend-
wann langweilig? ,N6“,
antwortet Jorg Liipkes
—und macht unserer
Region damit vielleicht
das kiirzeste aller Kompli-
mente. Dann brummt der
Schiffsmotor wieder auf.
Rotterdam wartet nicht.

*1786
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sistein grofser Kontrast.
Oberhalb der Baugrube
steht schweres Gerdt, von
Radlader bis Schaufel-
bagger. Hier unten, ein paar Meter
tiefer, sind kleinere Instrumente
gefragt. Mit einem feinen Pinsel legt
Falk Nath Bruchstiicke eines Ge-
fdaRes frei. Volker Platen hingegen
benutzt einen Laserscanner. Mit
ihm kann er alles erfassen—vom
Streichholz bis zur Burganlage. In
diesem Fall: Mauerreste einer mit-
telalterlichen Behausung.
Archéologe Ndth und Vermes-
sungstechniker Platen sind die
Geschaftsfihrer der denkmal3D
GmbH aus Vechta. Sie haben sich
auf 3-D-Vermessung archédologi-

scher Projekte spezialisiert. Dieses

Archéologie kombiniert mit
Vermessungstechnik: alle

Infos unter denkmal3.de

Verfahren hat eine ganze Reihe
von Vorteilen. Entscheidend fiir die
Auftraggeber: Es geht viel schneller
als die herkémmlichen Methoden.
Der Laserstrahl erfasst eine Million
Punkte pro Sekunde. ,Mit dem Maf3-
band warich nicht ganz so schnell®,
schmunzelt Platen. Dieses enorme
Tempo reduziert die Arbeitszeit von
Wochen oder Monaten auf ein paar
Minuten.

Auch die Ergebnisse lassen sich
vielfdltiger verwenden. ,,Nehmen
wir das Beispiel ,,Seute Deern®,
erldutert Nath. ,,Das berithmte Mu-

seumsschiff ist ein konstruktiver
Totalschaden. Irreparabel. Doch auf
Basis unserer Messungen koénnte
es nachgebaut und damit erhalten
werden.“ Ein spannendes Projekt
lauft auch vor der eigenen Haus-
tir: ein 2.000 Jahre alter Bohlen-
weg zwischen Diepholz und Lohne.
Spéter soll daraus ein Erlebnispfad
entstehen. ,Dasistideal: Geschich-
terekonstruieren und zugédnglich
machen - so wird sie lebendig.”

Hier in der Baugrube sind Ndth und
Platen bald fertig. Erfahrbar wird
an dieser Stelle leider wenig: Die
Bodenplatte fiir ein neues Gebdaude
wird die Flache vollstdandig versie-
geln. Daftir darf dann das schwere
Geradt wiederran.




Mdann immer ein bisschen
q-n‘
!;I -

ungs zu finden:

= NS

nttauscht wenn wir

m

-l

unsere Erlaubnis Vorzeigen“

arkhduser sind Zweckbau-
ten — schlicht, funktional,
langweilig. Allerdings
nur, solange man ,Die
Jungs“nicht hineinldsst. Hier, im
Oldenburger ,Parkhaus am Hafen",
verwandelt das Streetart-Kollektiv
um Renke Harms und
Sebastian von Zeberg
schmucklose Treppen-
h&userin knallig bunte
Streetart-Galerien. Auf
jedem Stockwerk ein
neuer Stil. Noch nie war
es so attraktiv, sich ein
Parkdeck zu merken.
Heute ist es still hier, niemand
nimmt Notiz von den Arbeiten. Des-
halb fehlen die tiblichen Kommen-
tare von Passanten: ,Diirfen Sie
das tiberhaupt?“und ,Ist das denn

,w\ g

Sebastian von Zeberg

erlaubt?“. Manchmal riickt sogar die
Polizei an. , Die Beamten sind dann
immer ein bisschen enttauscht,
wenn wir unsere Erlaubnis vor-
zeigen®, schmunzelt von Zeberg.
Seit 2014 ist die Urban Art der
Hauptberuf der beiden Medienge-

1
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stalter. Damals griindeten sie , Die
Jungs“-und verwandelten Graffiti
in eine kuinstlerische Auftrags-
arbeit. Mit dem heimlichen Sprayen
eines ,Tags“—das sind die Schrift-
zige der Graffitikiinstler —hat das

dAUS

nur noch wenig zu tun. Die Motive

werden genau vorbesprochen,

Stil und Detailgrad festgelegt, von
Skizze bis Fotorealismus. Mit Spray-
dose, Pinsel oder Stift werden die
Entwirfe schlieBlich detailgetreu
umgesetzt. Beispiele? Findet man
unter anderem am Botani-
schen Garten in Oldenburg
oder am Bahnhofin Rastede.
»,Die Jungs“ haben ihr Hobby
zum Beruf gemacht - sind

da tiberhaupt noch Wiinsche
offen? ,Ja, klar“, bekraftigt
Harms. ,Wir suchen immer
nach Méglichkeiten, Graffiti-Kunst
noch bekannter zu machen.“ Kein
Problem: Allein im Oldenburger
Land gibt es noch Tausende weitere
Zweckbauten —und damit Tausende
potenzielle Streetart-Galerien.

w1786



HEIMAT DER INNOVATIONEN

Das Oldenburger Land ist die Heimat vieler Innovationen. Aber weifd eigentlich

der Rest der Welt davon? Durchaus! Hier erzédhlen wir von Ideen aus unserer

Region, die sich auch anderswo durchgesetzt haben.

Verwurzelte Weltbiirger

inmal im Monat kehrt Ruhe ein auf
der Avenue des Champs-Elysées in
Paris. An den autofreien Sonntagen
stromen Zehntausende auf den
Prachtboulevard, um den weltberiihmten
Blick zum Arc de Triomphe ungestért zu
genief3en. Zu diesem Bild gehért auch die
unverwechselbare Platanenallee —und damit
ein Stiick Oldenburger Land. Denn die Bdume
stammen von hier, genauer gesagt von der
Bruns Pflanzen-Export GmbH & Co. KG aus
Bad Zwischenahn.
»,Rund 40 Prozent unserer Pflanzen gehen ins
Ausland®, schatzt Geschaftsfithrer Jan-Die-
ter Bruns. Baume aus dem traditionsreichen

»Rund 40 Prozent unserer

a DO N A

Jan-Dieter Bruns

Familienbetrieb stehen an der Kreml-Mauer
in Moskau, um das Olympiastadion in Lon-
don, aber auch vor dem Reichstag in Berlin.
Einst wurzelten sie in Ammerldander Erde,
streckten ihre Aste in den Zwischenahner
Himmel - und nun pragen sie namhafte Orte.
Ist man stolz auf so eine Entwicklung? Bruns
zogert kurz. ,Letztlich ist es unser Geschaft*,
sagter dann, ganz der bodenstdndige Am-
merldnder. Aber das Funkeln in seinen Augen
verrdt die Freude, dieihm solche Geschichten
bereiten.

Wer sich selbst ein Bild machen will, muss
aber nichtin die Ferne reisen. Im 25 Hektar
groflen Rhododendronpark Gristede kann
man Gartenkunst vor der Haust{iir erleben.
Zwar ohne Blick auf den Arc de Triomphe,
aber dafiir ganzjahrig kostenlos. Und garan-
tiert autofrei.

Polen, Warschau.
Auch vor dem Warsaw
Spire stehen die
grinen Sauerstoff-
lieferanten aus dem
Ammerland.
bruns.de
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e
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Konstant rasant

sistein heif’er Tagin Quang Ngai an

der Ostkiiste Vietnams. Schwitzend

arbeitet Phan Dinh Trac an einem

betagten Kia. Die Riemenscheibe
der Kurbelwelle ist hin. Routiniert greift der
Mechaniker zum Ersatzteil und kurz fallt
dabei sein Blick auf das Logo: ACKOJA - eine
Marke der VIEROL AG aus Oldenburg.

Vor wenigen Wochen befand sich die Riemen-
scheibe noch in einem Hochregallager unweit
von Oldenburg in Rastede. Dort lagern nicht
weniger als 43.000 Autoteile, die weltweit

in 125 Lander geliefert werden. Doch damit
ist das Limit noch nicht erreicht: Nur 600
Meter weiter wachsen machtige Pfeiler in den
Himmel. Sie werden das Dach des neuen, voll
automatisierten VIEROL-Logistikzentrums
tragen. Der nachste Schrittin die Zukunft des

Komischer
Exportschlager

1977 gegriindeten Familienunternehmens.
,Diese Investition ist ein Bekenntnis zur
Branche und zum Betrieb, aber auch zum
Standort und zu unseren 180 Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter”, erkldrt Unter-
nehmenschefin Mirja Viertelhaus-Koschig
in der VIEROL-Zentrale am Oldenburger
Hauptbahnhof. Auch hier ist Baularm nicht
zu tiberh6ren: An das bestehende Gebaude
wird gerade ein Zwillingsbau angedockt, die
Buiroflache damit in etwa verdoppelt.

Kein Zweifel also: VIEROL wichst, konstant
rasant. Und Corona? , Betrifft uns weniger,
als man denken konnte*, erkldart Viertelhaus-
Koschig. ,Viele Leute kaufen momentan kein
neues Auto, sondern fahren ihr altes langer.
Dann muss hin und wieder etwas repariert
werden.“ Wie beim alten Kia in Quang Ngai.
Aber derist bald wieder flott —dank der
Ersatzteile aus dem Oldenburger Land.

Publikum vier bis fiunf Shows an einem ein-
zigen Ort erlebt. Im Norden ist die ,, Komische
Nacht“schon seit 2008 etabliert, in den Stiden
wurde sie erfolgreich exportiert. In rund 60

Stddten von Kiel bis Freiburg kommen regel-

onnerndes Lachen in Liibeck, to-
sender Beifall in Frankfurt, prach-
tige Stimmung in Hannover. Ganz
Deutschland amiisiert sich —dank
einer Veranstaltungs-Agentur aus Oldenburg.
Thomas Schulz, Griinder und Geschéaftsfiith-
rer von MITUNSKANNMAN.REDEN, freut
sich sichtlich tiber den Erfolg. ,Wir haben
gleich gespiirt, dass wir ein starkes Format
haben. Aber dass wir damit ganz Deutschland
bespielen? Das konnte keiner ahnen.*
Mit dem starken Format meint Schulz die
,Komische Nacht*, eine Art Comedy-Festival
mit vertauschten Rollen. Die Gadste fahren
namlich nicht zu einer Veranstaltungshalle,
sondern buchen einen Platz im Lieblings-
Restaurant. Die Kiinstlerinnen und Kiinstler
dagegen ,touren“ von Lokal zu Lokal und
spielen dort knackige Kurzprogramme. Den
,Comedy Marathon“ - so der Untertitel -
absolvieren also die Comedians, wahrend das

madRig 800 bis 1.400 Gaste, um sich bespaRen
zu lassen.

Weile Flecken gibt es aber noch auf dem

ostlichen Teil der Deutschlandkarte. ,Etwas
anderer Humor*, konstatiert Schulz trocken.
»Aber die kriegen wir auch noch*, ergdanzt er

schmunzelnd. Ware doch gelacht!




Winterliche Ruhe am
Bornhorster See

Ostlich vom Stadtgebiet
Oldenburg ldsst sich bei
einem Spaziergang am
Bornhorster See die Ruhe
besonders gut genief3en.
Perfekt, um dem hekti-
schen Alltag zu entkom-
men. Dann schmeckt die
warme Tasse Tee zu Hause
sogar noch besser.

Fotograf: Marcus Windus
aus Oldenburg

marcuswindus.de




warme Tasse 'Tee wartet.
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Das Oldenburger Land steht fiir eine einmalige
Willkommenskultur. In loser Folge stellen wir deshalb
Botschafter dieser gelebten Gastfreundschaft vor. Dieses
Malist das ,,Museumsdorf Cloppenburg“ an der Reihe.

Vergangenheit

Anfassen-

das Museumsdor

Cloppenbur

Wie man Geschichte emotionalisieren kann, zeigt Dr. Julia
Schulte to Biihne im Museumsdorf Cloppenburg.

iel lasst sich tiber das Museums-  Freilichtmuseum Deutschlandsist und im

dorf Cloppenburg schreiben. vergangenen Jahr 280.000 Besucher kamen.

Zum Beispiel, dass aufdem 15 Aber eigentlich bedarf es nur eines einzigen

Hektar groRen Geldande tiber Wortes, um zu zeigen, was diesen Ort beson-
50 historische Gebdaude stehen. Oder dass ders auszeichnet: Nahbarkeit.

es das dlteste wissenschaftlich gefiihrte




,Wir machen es den Menschen
leicht, mit der Vergangenheit in
Kontakt zu treten. Bei uns kann die
Historie wirklich angefasst werden.
Daran hat Corona nichts geandert®,
betont Dr. Julia Schulte to Biithne.
Seit 2018 leitet die Anthropologin
die Einrichtung. Ihr erklértes Ziel:
,Die Gdste zu emotionalisieren, um
ihnen dadurch Inhalte so nah wie
moglich zu bringen.“

»Bei uns kann die
Historie wirklich

angefasst werden*

Dr. Julia Schulte to Bihne

RENDEZVOUS MIT
DEM GESTERN

Das falltin der malerischen Kulisse
nicht schwer. Die 52-Jdhrige schaut
deshalb gern in der Gartenlaube
des Quatmannshofes vorbei. Ein
Ensemble, das 1803 in Elsten er-
baut und 1935 nach Cloppenburg
uberfithrt wurde: ,,Hier komme

ich schnell auf kreative Gedanken.

Wenn dann noch Butter-
kuchen und Kaffee
dabei sind,

kann eine

Auszeit

gar nicht besser sein.“ Die Griin-
anlage ist fiir sie ein Symbol fiir
das Oldenburger Miinsterland. Eine
Naturidylle zwischen Geest-und
Moorlandschaften, die von Fliissen
und Seen genauso sanft durchzo-
gen wird wie das Museumsdorf von
seinen Rundgédngen. Dass man dort
auf alte Haustierrassen trifft, ge-
hort zum Gesamtkonzept. Heiraten
im Herrenhaus Arkenstede sowie
verschiedene Veranstaltungsfor-
mate ebenso. Bei der Aufbereitung
der Historie bedient man sich der
sogenannten Biografie-Geschichte:
»~Aus der Summe der individuellen
Erzdhlungen ergibt sich ein aus-
sagekraftiges Bild.“

LZEITZEUGEN MIT
LOKALKOLORIT

Ein Ergebnis, das auch den Charak-
ter der Region widerspiegelt: ,Es
begeistert mich immer wieder, wie
gerade die Cloppenburger mit Ver-
anderungen umgehen. Nachdem
sie zuerst verhalten abwarten und
viele Fragen stellen, sind sie danach
sehr offen fiir alles Neue.“ Selbst
kulinarisch. Das Lieblingsrezept
der Volkskundlerin ist namlich
Steckriibeneintopf - ein Klassi-

ker, von dem der ortliche
Kreislandfrauen-
verband

inzwischen schwarmt: ,Er
schmeckt sogar mit Curry.“ (Ein
passendes Rezept gibts auf Seite 33.)

Vor 20 Jahren gab es tibrigens im
Museumsdorf eine Ausstellung
unter dem Namen , Steckriben
und Himbeereis. Zwischen Nach-
kriegselend und Wohlstandsglick.
Die 50er-Jahre im Oldenburger
Land.“ Ein Schwerpunkt, der Dr.
Julia Schulte to Biuhne gefdllt. Sie
beschaftigt sich momentan intensiv
mit dieser Zeit und ihren Anforde-
rungen an Konsum, Mobilitat und
Freizeit: ,Ansonsten verharren wir
in einem Teil der Geschichte, zu
dem es keine Zeitzeugen mehr gibt.
Das passt nicht zu uns. Wir méch-
ten alles lebendig prasentieren.*
Aktuell wird daher die Harpstedter
Kult-Disco ,,Zum Sonnenstein“
rekonstruiert.

Ubrigens:

Als LzO-Kunde
erhalten Sie 4 €
Rabatt beim Kauf
der Familien-
Tageskarte (12 €
statt 16 €) bis zum
31.12.2021
(ausgenommen

Nikolausmarkt)

H
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Von oo
Herzoge
geliebt, von

Musen ...
“Palals

Rastede

Dr. Claudia Thoben setzt auf Kulturgenuss hinter
denkmalgeschiitzten Mauern.

ann man Ziegel, Putz und Mortel lie-  dessen wissenschaftliche Leiterin. Eine lange
ben? ,Definitiv. SchlieRlich konnen  Zeit, in der sie das Gebdude trotzdem immer
Baumaterialien Geschichten noch tiberraschen kann. Denn je nach Jahres-
erzahlen“, weild Dr. Claudia Thoben zeitund Lichteinfall verdndertdas Bauwerk
aus Erfahrung. Seit 2001 arbeitet die Historike- = sein Aussehen und die Mauern fangen an zu
rin im Palais Rastede. Die letzten 15 Jahre als erzdhlen vom ,Es war einmal ...
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EIN STEINERNER
STELLVERTRETER

Viele haben hierihre Spuren hinter-
lassen. Unter anderem der Griinder
der ,Ersparungscasse fiir das
Herzogthum Oldenburg*, die
heutige LzO. Herzog Peter Friedrich
Ludwig (1755-1829) erwarb den
Landsitz 1822. Seine Visionen sind
dort noch heute sichtbar. Es vergeht
daher kaum ein Tag, an dem die
53-Jdhrige nicht, mit einer gehori-
gen Portion Demut im Herzen“ vor

»Kultur ist Lebensqualitit.

Sie schafft Erinnerungen

und somit Nahe.”

Dr. Claudia Thoben

dem ,architektonischen

Juwel inmitten eines Gartens im
englischen Stil“ gestanden hat. Es
istihr Lieblingsortim Ammerland.
Fir sie symbolisiert er all das, was
den Landkreis ausmacht: ,Boden-
standigkeit, die Liebe zur Natur und
Aufgeschlossenheit.*

[l

WELTOFFENER
LOKALPATRIOTISMUS

Das spiegelt sich in der abwechs-
lungsreichen Landschaft —von
Moor bis Meer - ebenso wider wie in
der herzhaften regionalen Kiiche.
Dr. Claudia Thoben schwoért dabei
»auf Bratkartoffeln mit Ammerlan-
der Schinken“. Doch erst die lokalen
Charakterkopfe geben dem Land-
kreis ein Gesicht. Sie kenne nie-
manden, der sich trotz
seiner geliebten blick-
dichten Rhododendron-
hecken so konsequent
die Neugier auf die Welt
dahinter bewahrt habe
wie die Ammerlanderinnen und
Ammerlander.

KREATIVE KOOPERATION

Thr Arbeitsplatz ist der beste Beweis
dafiir. Hohe Decken, knarzende
Dielen, ein ,Goldener Salon®, in dem
man sich das Jawort geben darf,
dazwischen moderne Bilder wie die

ab dem Herbst aus-
gestellten ,,Stadt-
landschaften®
der Berliner Malerin

Christin Lutze. Gemeinsam mit
dem 1999 gegriindeten Kunst- und
Kulturkreis Rastede (KKR) setzt die
Historikerin auf Veranstaltungen,
die einerseits dem Zeitgeist Raum
geben, sich zu entfalten, anderer-
seits aber immer die besondere
Atmosphdre des Anwesens unter-
streichen. Ein Teil dieses Bildungs-
auftrags ist die Arbeit mit Kindern.

ALTE MAUERN,
NEUE WEGE

Jahrhundertelang war das orts-
bildpragende Bauwerk im Besitz
der herzoglichen Familie, bevor es
die Gemeinde Rastede 2018 kaufte.
Ab dem kommenden Jahr wird
das Anwesen aufwendig saniert.
Dadurch kénnen die bestehenden
Nutzungsmoglichkeiten erweitert
werden. Sehr zur Freude von Dr.
Claudia Thoben: ,Kulturist Lebens-
qualitat. Sie schafft Erinnerungen
und somit Nahe. Das kénnen wir
zukunftig einem noch breiteren
Publikum als bislang vermitteln.*

*1786 E



Faktastisches
Oldenburger Land

Ammerland & Cloppenburg

aktist, das Oldenburger 8 ; :[,O Z E 3 n

Land hat viel Interessantes

zu bieten. Und weil wir aller in Deutschland gezogenen
am liebsten mit Zahlen Rhododendronbiische stammen
hantieren, haben wir Ihnen in aus dem Ammerland.

dieser Ausgabe ein paar spannende
Fakten tiber die Landkreise Ammer-
land und Cloppenburg zusammen-

gestellt. Vorbeischauen lohnt sich!

1748

wurde in Apen die heute dlteste
Schinkenrducherei des Ammer-
lands gegriindet. Sie beherbergt
Eine Stadt und fiilnf Gemeinden: inzwischen ein Museum. Hier wird
Westerstede sowie Apen, Bad jedoch weiterhin nach alter Tradi-

Zwischenahn, Edewecht, Rastede tion Schinken gerduchert und auch

und Wiefelstede zum Verkauf angeboten.

725,36
Quadratkilometer

Aufdieser Flache verteilt sich das Ammerland.



416 Prozent

der Einwohner des Landkreises
sind rémisch-katholisch.

Jahreskarten fiir den Park

der Gdrten zu gewinnen!
Beantworten Sie uns einfach bis
zum 31.01.2021 folgende Frage und
gewinnen mit etwas Gliick 3x

2 Jahreskarten (2021) fiir den Park
der Garten in Bad Zwischenahn:
Wann fand im Park der Garten in
Bad Zwischenahn die erste Nieder-
sachsische Landesgartenschau
statt? Weitere Details und Teil-
nahme auflzo.com/gewinnspiele

Weitere faktastische Infos liber

1.420,35
Quadratkilometer

ist der Landkreis groR.

das Ammerland sowie den Landkreis

Cloppenburg finden Sie auf 1zo.com/1786

10

Der Landkreis
Cloppenburg gliedert
sich heute in drei
Stddte und zehn
Gemeinden.

“ 10,8
Millionen

Kubikmeter Wasser
kénnen im Stausee
,Thiilsfelder Talsperre“
gespeichert werden.
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T'ierisches Gliick
in Friesoythe
und Ovelgonne

Polly hat das groRe Los gezogen

olly. Grof3e Kulleraugen. Ein weiches Pony-

maéaulchen, das um Leckerlis bettelt. Meistens

erfolgreich. Seit dem vergangenen Herbst ist

die kleine braune Stute im Reit- und Fahrver-
ein Friesoythe zu Hause. Und manchmal kann sie ihr
Glick selbst kaum fassen. Eine eigene Box mit Paddock,
taglicher Weidegang und eine Krippe gut gefiillt mit
Kraftfutter.

Polly hat ein neues
Zuhause gefunden:
Beim RuF Friesoythe
kénnen nun alle
Pferdebegeisterten
mitihr am Reitunterricht

teilnehmen.

rfv-friesoythe.de

»,Beiuns werden die Pferde und Ponys artgerecht gehal-
ten”, betont Ina Stuke. Seit dem Marz ist die 33-Jahrige
erste Vorsitzende des Vereins. Sie hat das Amt von Theo
Vahle iibernommen, den RuF Friesoythe ein Viertel-
jahrhundert gepragt hat:,,Ihm verdanken wir Polly.
Denn er hat sich mit dem Projekt,Schulpony*bei der
Lotterie ,Sparen+Gewinnen‘ beworben.“

GUTES TUN

Uber 240.000 Lose werden monatlich bei der LzO
gespielt und tiber 9.000 Gewinne ausgeschiittet. Die
Idee dahinter ist wie bei allen guten Dingen ebenso
einfach wie genial. Mit einem Dauerauftragin Hohe
von finf Euro im Monat kann man an der Lotterie teil-
nehmen. Vier Euro werden davon angespart. Ein Euro
ist fur das Los. Eine Win-win-Situation. Mit jedem Los
werden zuséatzlich gemeinniitzige Projekte in der Re-
gion unterstiitzt, aus der sie stammen. Dadurch flie3en
jahrlich rund 400.000 Euro in engagierte soziale, kultu-
relle, sportliche und wissenschaftliche Einrichtungen
sowie in Vereine.

HAPPY END

,Wir haben 2.500 Euro erhalten, um Polly kaufen
zu konnen. Ohne diese Unterstiitzung durch

die LzO ware das nicht moéglich gewesen®, freut
sich Ina Stuke. Die Ponystute revanchiert sich
aufihre Art: ,Sie macht unter dem Sattel einen
richtig guten Job.“ Vom langsamen Imkreis-

trotten, halt sie schlief3lich ebenso wenig wie die
erste Vorsitzende: ,Wir legen sehr viel Wert auf
qualitativ hochwertigen Unterricht. Das kommt
den Kindern und Tieren gleichermal3en zugute.*
Nur so kann man namlich das Gliick dieser Erde
auch auf dem Ricken der Pferde finden.




Inklusmn im Sattel erleben
Endlich reiten lernen! Mit einer Forderung E“Wﬁ
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Das ehrliche Dutzend

Im Gesprach mit Sandra Auffarth

Sandra Auffarth (33) zdhlt zu den erfolgreichsten
Vielseitigkeitsreiterinnen in Deutschland. Irgendwo

auf dem Weg zwischen ihrem Hof in Ganderkesee und

dem nachsten Turnier in Belgien hat die Olympia-
siegerin uns ein Dutzend Fragen beantwortet.

1

Weillt du noch, wann du zum ersten Mal
auf einem Pferd gesessen hast?

Definitiv bevor ich laufen konnte. Mit vier
Jahren habe ich dann das erste Mal an einem
Turnier teilgenommen.

Wie sieht dein Tagesablauf aus? Was machst
du, wenn du mal nicht unterwegs bist?

Ich trainiere die Pferde mit meinem Team zu
Hause oder gebe Unterricht.

Dein Traumjob, wenn du keine
professionelle Reiterin geworden warst?
Einen anderen Traumjob habe ich nicht!
(lacht) Mein Leben dreht sich einfach um
Pferde.

Wie hat sich dein Leben in den letzten
Monaten verdndert? Welche Hiirden
musstest du nehmen?

Die grolRen Turniere sind ausgefallen, die
kleinen finden nur ohne Zuschauer statt. Das
ist schon eine Verdnderung. Aber ich konnte
die Zeit nutzen, um die Pferde, die ich in Aus-
bildung habe, in Ruhe zu Hause zu trainieren.
AuRerdem konnten wir einige Reparaturen
und Erneuerungen an unserer Reitanlage
durchfihren.

7
S

9

10

11

12

Corona hat dich also nicht aus dem Sattel
geworfen? (Hinweis: Frau Auffarth hatte
2012 eine Stute namens Corona)

(lacht) Nein, iberhaupt nicht. Im Grunde koén-
nen wir uns sogar gliicklich schétzen, denn
beiunsim Stall lasst es sich gut aushalten.

Was sind deine ndachsten Ziele, beruflich
und privat?

Beruflich und privat hdangen fiir mich ganz
eng zusammen. Es stehen einige Turniere im
Oktober an, zum Beispiel die Deutsche Meis-
terschaft. Da will ich nattirlich punkten.

Dein grofRter Erfolg ohne Pferd?
Der Zusammenhalt in unserem Familien-
betrieb, darauf bin ich wirklich stolz!

Dein Lieblingsort in unserer Region?
Meine Heimat: Bergedorf! (lacht)

Motivierst du dich selbst oder muss man
dir die Sporen geben?

Egal aufwelches Pferd ich mich setze: Die
Erfolge, die wir bereits gefeiert haben, und die
Ziele, die wir uns noch gesteckt haben —die
motivieren mich.

Welchen Einfluss hat(te) das Oldenburger
Land aufdich und dein Leben?

Ich fithle mich sehr wohlim Oldenburger
Land und komme jedes Mal gerne von den
Turnieren in meine Heimat zuriick. Hier
habeich ein starkes Netz an Unterstiitzung.
Die Menschen fiebern mit, schreiben Briefe,
gratulieren und interessieren sich fiir unse-
ren Stall. Auch die Sponsoren sind wichtige
Stiitzen, wie zum Beispiel Immobilien Brand
aus Oldenburg. Dafiir bin ich einfach unend-
lich dankbar.

Wo sollten Pferdefreunde aus dem Nord-
westen unbedingt mal gewesen sein?

Also,ich kann es sehr empfehlen, bei unsin
Bergedorfin Ganderkesee mal auszureiten.

Was kommt bei dir nach einem langen Tag
im Stall auf den Tisch?
Ein schones Steak mit einem knackigen Salat.
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Money

Talks

chokolade macht gliicklich. Wahr-

scheinlich essen wir Deutschen

deshalb gut neun Kilo pro Kopfund

Jahr. Das macht rund zwei Tafeln pro
Woche. Und immer mehr davon stammen
aus fairem Handel, der den Kakaobauernin
Entwicklungslandern auskémmliche Preise
garantiert. Wer sein Gliick nachhaltig mit
anderen teilen moéchte, kann aber noch viel
mehr tun. Zum Beispiel mit einer wirkungs-
orientierten Geldanlage.

Patrick Jahnke

Beim ,Impact Investing“ geht es um Investi-
tionen in Unternehmen, Organisationen und
Fonds, die Anlegern nicht nur eine positive
finanzielle Rendite bringen kénnen, sondern
auch positive Auswirkungen auf die Gesell-
schaft oder die Umwelt haben. Um diesen
»~Impact“ messbar zu machen, orientieren
sich die Fondsanbieter an den 17 Nachhaltig-
keitszielen der Vereinten Nationen.

Alle Unternehmen der Impact-Fonds miissen
einen erheblichen Umsatzanteil mit Produk-
ten erzielen, die auf eines dieser Ziele einzah-

len. ,,Gleichzeitig achten wir auf eine gesunde
Bilanz, geringe Verschuldung und ein hohes
Wachstumspotenzial®, so Patrick Jahnke,
Manager des Fonds Deka-Nachhaltigkeit
Impact Aktien. So werden zwei Fliegen mit
einer Klappe geschlagen: Probleme l6sen und
Rendite anstreben.

Vor allem in der Corona-Krise haben sich
nachhaltige Investments tibrigens besser
behauptet als herkommliche Geldanlagen.
Denn das Management ist hier oft
umsichtiger und generell besser
auf Extremrisiken
vorbereitet. Wie bei
allen Aktienfonds sind
aber auch bei Nachhal-
tigkeitsfonds Wert-
schwankungen nicht
ausgeschlossen — es geht also mit dem Kurs
nicht immer nur aufwarts.

Am Ende setzen sich Unternehmen, Organi-
sationen und Fonds durch, die verantwor-
tungsvoll wirtschaften, konkrete Verbesse-
rungen auf der Welt bewirken und finanziell
erfolgreich sind. Und solche Wertpapiere
passen gliicklicherweise bei fast jedem
Privatanleger ins Depot.
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Verantwortung
is(s)t regional

as fiir eine Frage?
Nattirlich ist ,Susi’s
Farm*“ biozerti-
fiziert. Dem Ge-
schéaftsfihrer der Rasteder Nie-
derlassung Marcel Vélger ist das
allerdings nicht so wichtig. Bio sei
inzwischen leider ein sehr dehnba-
rer, fast schon inflationdrer Begriff,
bedauert er. Fiir ihn steht ohnehin

fest: ,Regional und artgerecht -
darauf kommt es an.“ Ende 2018
eréffnete er direkt am historischen
Hirschtor eine Fleischerei mit Mit-

Fiir Marcel Vélger gibt es keinen nachhaltigen
Genuss ohne artgerechte Tierhaltung.

tagstisch und kleinem Hofladen.
Alles, was dort angeboten wird,
kommt aus einem Umkreis von
100 Kilometern. Etwas, worauf der
30-Jahrige Wertlegt. Und auf die
faire Bezahlung der Erzeuger. ,,Sie
produzieren schlief3lich unsere
Lebensmittel“, unterstreicht er.

FAMILIENTRADITION

Marcel Vélger weil3, wovon er
spricht. Erist bereits in der vierten
Generation Fleischer: ,,Angefangen
hat alles mit meinem Urgrof3vater.
Manche unserer Rezepturen sind
demzufolge schon tiber 100 Jahre
alt.“Das Experimentieren liegtihm
somit im Blut. ,Man muss immer
versuchen, moglichst viel selbst zu

Marcel Volger,
Geschaftsfiihrer der Rasteder

Niederlassung

machen*, sagt er mit Blick auf sein
Sortiment. Im Moment ist es noch
gemischt. Einen Teil kauft er von
Betrieben aus dem Umland oder
beispielsweise seine Blockhouse-
Steaks von Farmen in Uruguay, die
ihre Herden artgerecht halten. Den
anderen stellt er selbst her. Dazu
gehort unter anderem seine Mett-
wurst oder die inzwischen schon

legendére Ellern-Bratwurst, ,die
vollig ohne Pfeffer auskommt.”




GANZHEITLICHES
GESCHMACKSERLEBNIS

Sein personliches Lieblingsrezept
ist ibrigens Erbsensuppe.,.Ein
ehrliches, gutes Essen®, bringteres
aufden Punkt. (Das Rezept finden Sie
auflzo.com/1786) Jedoch eines, fiir
dessen Zubereitung man Zeit be-
notigt. Denn wenn es um das Thema
Genuss geht, sollte man
seiner Meinung nach nicht
aufdie Uhrschauen. Das
fangt schon beim Einkau-
fen an. Am liebsten wiirde
der 30-Jdhrige daherin
seinem Geschéaft Handys
verbieten. Seine Kunden
sollen sich stattdessen auf
das Wesentliche konzent-
rieren —ndamlich die Quali-
tadtihrer Erndhrung.
Gemeinsam mit seinem zehnkop-
figen Team berdt er deshalb ausge-
sprochen gern. Das liegtihm beson-

»Susi’s Farm*
Oldenburger Stral’e 103
26180 Rastede

susisfarm.de

ders am Herzen. Nur so erfahrt man
beispielsweise, dass Marcel Vilger
nur wenig Salz fiir seine selbst ge-
machte Léwen-Bratwurst verwen-
det: ,,Dadurch bleibt die Rind-Kalb-
fleisch-Mischung saftig und wird
aufdem Grill nicht trocken.”

,bine artgerechte Haltung
ohne tiberfullte Stalle,

gutes Futter aus eigenem Anbau,
Pflege und ein liebevoller Umgang

sind eine absolute
Selbstverstandlichkeit ...

Marcel Voélger

GELEBTES LEITBILD

Wer sich hinter ,,Susi’s Farm"“ ver-
steckt, lasst sich ebenfalls nicht so
leicht zwischen Bestellung und An-
ruf auf dem Smartphone erkldren.
,Das ist kein Fantasiename. Susi
gibt es tatsdachlich. Nur heil3t sie
eigentlich Susanne Janfen und ist
Psychologin und Landwirtschafts-
meisterin, verratihr Geschafts-
fihrer. Und die Farm? ,Die befindet
sichin Burwinkel in der Weser-
marsch und ist seit 1893 in Fami-
lienbesitz. Susi leitet den Hof jetzt in
der vierten Generation.”

Vor neun Jahren kam der Fleischer
in das bauerliche Unternehmen.
Seitdem ist die Philosophie von
»Susi’s Farm“ auch seine: ,Eine art-
gerechte Haltung ohne tiberfiillte

Stdlle, gutes Futter aus eigenem

Anbau, Pflege und ein liebevoller
Umgang sind eine absolute Selbst-
verstandlichkeit und stehen nicht
selten tiber den eigenen Interessen.“
Wenn Marcel Vélger einen Wunsch
frei hdtte, dann wére es folglich
dieser: , Fleisch sollte man aus
genau diesen Griinden nicht aus der
Selbstbedienungstheke im Super-
markt kaufen, sondern sich darauf
besinnen, dass sich Tierwohl und
unsere Lebensqualitédt ergdnzen
und nicht ausschlieRen miissen.“

w1786



VIEL GUTES
AUS EINEM TOPF

Die Kartoffeln und Méhren schdlen und in
grobe Wiirfel schneiden. Die Zwiebel in kleine
Wiirfel schneiden. Das Hackfleisch mit etwas
Butterschmalz in einem groRen Topf scharf
anbraten, bis es , kriimelig“ist. Kartoffeln,
Mohren und Zwiebel hinzugeben und circa
finf Minuten weiter anbraten. Salzen und
pfeffern und mit der Gemiisebriihe tiber-
giellen, sodass alles leicht bedeckt ist.

Je nach Wunsch eventuell etwas mehr oder
weniger Brithe nehmen. Circa 40 Minuten
leicht k6cheln lassen.

Petersilie waschen, klein hacken und hinzu-
geben. Nach Belieben noch etwas salzen und
pfeffern, umrithren und mit einem Kartoffel-
stampfer grob zu einer , stiickigen Masse*“
stampfen. Wer mag, kann noch ein Schédlchen
Apfelmus dazu servieren.
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Illona Naber | LzO-Mitarbeiterin

aus dem Landkreis Cloppenburg
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Das Fleisch salzen und im Schmalz von
allen Seiten kraftig anbraten. Mit dem Fond
auffiillen und bei milder Hitze eine Stunde
zugedeckt garen.

Inzwischen die Steckriiben, Kartoffeln und
Mohren schdalen und wiirfeln. Das Fleisch
nach Ende der Garzeit herausnehmen, etwas
abkiihlen lassen und wiirfeln. Die Gemiise-
wiirfel in dem Fond 25 Minuten garen, nach
10 Minuten den Kiirbis dazugeben.

Etwa ein Viertel des Gemises herausnehmen
und ptuirieren. Das Gemiisepiiree und das
gewiirfelte Fleisch in den Topf geben. Mit Salz
und Pfeffer wiirzen und alles weitere finf
Minuten durchziehen lassen. Den Steckrii-
beneintopf mit gehackter Petersilie bestreuen
und servieren.

Alfred Miller | LzO-Mitarbeiter
aus dem Landkreis Vechta

*1786




KOLUMNE

Gold of Dollar?
De Reis geiht wieder!

Dat weten’s nich? As de Ollenbérger un
Ostfreesen utwannert siind, soin dat 18de
Jahrhunnert, wassen en Biilt Plattdiititsche
in de neie Welt kamen. Un de wassen ok an’t

iekst du an de Bors, dann kannst

bold de Ogen nich trauen: Wat

passeert daar blots? Wie hebben
Corona un de Minschken mutten

de Giirtel enger schnallen un de Kurse

dohnt so, as wenner dat kien Mérgen mehr o y

T et e e o Kot Sien Ollen kamen ut uns Land
Gold ut de Tannen van Oma of
en Kriigerrand verstoppt hett, de

lacht stick nu in de Slaap. Un ge-
nauso is dat mit de US-Dollar. De geiht

nah boben, ok wenner de Chief
all maket, dat dat mit de Kuntrei
bannig andaal geiht. Un ick weet
ok nich, wariim de Fend so diill
up Diutitschland is. Sien Ollen
kamen ut uns Land un de Dollar

un de Dollar is sogar ut uns Gegend

Hanneln un Verkoopen. Un as dat daarum
giing, of Engelsch of Diilitsch de Landespraak
warden sull, hett siick Engelsch déorsett. Man
de Plattschnacker harrn de N66s dann vorn,

asdatum de Wahrung gung.

De Dollar kump namenlick van de , Taler“. Op
Platt heet dat all damals:, Giff mi mal en Da-
\ ler!“ Un schwupp: Ok wenner de Baas van de
anner Siet nich mit Dutitschland klarkamen
deiht, he rafft sien Vermogen mit en platt-
duiitsche Begreep tosamen. So hebben wie
hum doch noch en Schnipken slahn! Munter

is sogar ut uns Gegend.

Ludger Abeln lebt in Ostfriesland.
Er arbeitete 25 Jahre als Redakteur
und Hoérfunk-/TV-Moderator. blieben!

Auch als Experte fiir Plattdeutsch.
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. Viele Griifse
Wir sind aus der Nahe!

ir hoffen, die dritte Ausgabe von *1786

[ J
h u n g rl g hat Sie genauso positiv gestimmt wie

uns? Die nachste Ausgabe erscheintim
Frithjahr 2021. Bis dahin bleiben Sie

gesund und geben Sie uns gern ein Feedback: Was hat

a u f I h re Thnen dieses Mal am besten gefallen? Uber welche The-
M ] I
einung!

men moéchten Sie in Zukunft mehr erfahren? Schreiben
Sie uns einfach eine E-Mail an 1786@Ilzo.com

Lésungen Seite 27

Gitterbastel Suchwortratsel
Bis zum 31.01.2021 mitmachen und 7
einen von drei Restaurant-Gutscheinen
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gewinnen.

Um *1786 stetig zu verbessern, benétigen wir
Ihre Hilfe — beantworten Sie uns dazu einfach
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ein paar Fragen. Als kleines Dankeschon ver-
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losen wir drei Gutscheine im Wert von jeweils

80 Euro fiir ein Restaurant in Threr Nahe!
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bringt die Region voran.

Wir (ibernehmen gern Verantwortung und engagieren
uns fiir das Miteinander. Durch Férderung von
vielen Projekten, die Ihnen und uns am Herzen liegen.

Unsere Nadhe bringt Sie weiter.
Seit 1786. Und auch in Zukunft.

1zo.com/foerderer - 1zo@lzo.com

= LzO

meine Sparkasse



